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Grundsatze

1. Jedes Leistungspaket beinhaltet alle Tatigkeiten, die nach allgemeiner Lebenspraxis oder nach fachlichem
Standard damit verbunden sind.

2. Auf Wunsch des Pflegebedurftigen kann ein Leistungspaket gegebenenfalls auch mehr als einmal pro Tag
vereinbart werden.

3. Jeder Pflegedienst bietet samtliche Leistungspakete gegebenenfalls in Kooperation mit anderen Diensten an.

Modul 1: GroBe Korperpflege

1. An-/ Auskleiden 5. Rasieren
2. Hautpflege 6. Waschen (im Bett oder am Waschbecken) / Duschen /
3. Kammen Baden (umfasst gegebenenfalls Haarwdsche)
4. Mund- und Zahnpflege, Zahnprothesenpflege 7. Transfer aus dem Bett / ins Bett
einschlief3lich Parotitis- und Soorprophylaxe 8. Bett machen / richten

Modul 2: Kleine Kérperpflege

1. An-/ Auskleiden 4. Teilwasche (im Bett oder am Waschbecken)
2. Hautpflege 5. Transfer aus dem Bett / ins Bett
3. Mund- und Zahnpflege, Zahnprothesenpflege 6. Bett machen / richten

einschlief3lich Parotitis- und Soorprophylaxe

Modul 3:Transfer / Ankleiden / Auskleiden

1. Transfer aus dem Bett / ins Bett Abrechenbar neben den Paketen Nr. 1, 2, 4, wenn bei der
2. An-/ Auskleiden Leistungserbringung ein erforderlicher Lifter eingesetzt oder
3. Bett machen / richten ein Stockwerkswechsel erforderlich ist.

MOdUl 4: H||fen be| AUSSChe|dungen (Darm- und Blasenentleerung, Hilfe bei Erbrechen)

1. An-/ Auskleiden 5. Hilfe und Pflege bei der Blasen- und / oder
2. Hilfe beim Gang zur Toilette Darmentleerung (auch Stomaversorgung)
3. Pflege bei Katheter- und Urinalversorgung 6. Teilwaschen

4. Hilfe bei der Entsorgung von Erbrochenem (auch

Entsorgung von Sekret Uber Magensonde)

Modul 5: derzeit nicht belegt
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Modul 6: Spezielles Lagern

1. Bett machen / richten 3. Dekubitusprophylaxe (ggf. mit Hautpflege)
2. Lagern

Modul 7: Mobilisation

1. Vorbeugen von Gelenkversteifungen durch 2. Vorbeugen von Lungenentziindungen durch gezielte
mehrmaliges Bewegen gefahrdeter Gelenke Atemubungen

Modul 8: Einfache Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

1. Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch setzen 3. Zubereitung eines Warm- bzw. Kaltgetrankes
2. Mundgerechtes Portionieren

Modul 9: Umfangreiche Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

1. Aufrichten im Bett bzw. an den Tisch setzen 4. Essen und Trinken geben (ldffel- bzw. schluckweise)
2. Mundgerechtes Portionieren 5. Mundpflege bzw. Prothesenpflege
3. Zubereitung eines Warm- bzw. Kaltgetrankes 6. Teilwaschen

MOdUl 10'Verabre|Chen von Sondennahrung ... mittels Sprize, Schwerkraft oder Pumpe

1. Vorrichten der Sondennahrung 4. Spulen der Sonde nach Applikation
2. Uberprifung der Lage der Sonde 5. Reinigen der Gebrauchsgegenstande
3 Verabreichung der Sondennahrung einschlieR3lich

deren Uberwachung

Modul 11:Hilfestellung b.Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung

(keine Spaziergdnge, nicht zu kulturellen Veranstaltungen) ~ Anmerkung:

1. An-/Auskleiden im Zusammenhang mit dem 1. Abrechnung pro angefangene % Stunde.
Verlassen oder Wiederaufsuchen der Wohnung 2. Nicht abrechenbar neben Leistungspaket 15

2. Treppensteigen

3. Begleitung zu(m) Behorden, Arzten, Einkauf

Modul 12: Zubereiten einer einfachen Mahlzeit

1. Vorbereitung und Zubereitung einer kalten Mahlzeit 4. Tisch decken

oder 5. Aufraumen
2. Erwarmen einer vorbereiteten Mahlzeit 6. Spulen bezogen auf die Mahlzeit
3. Anrichten

Modul 13:Essen auf Radern

beinhaltet bei Essen auf Radern: Wohnung und die Anlieferung in die Hauslichkeit.
Kosten der Zubereitung und Verteilung aul3erhalb der
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Modul 14: Zubereitung einer (i.d.R.warmen) Mahlzeit

in der Hauslichkeit des Pflegebed(irftigen 2. Spulen, Geschirr aufraumen
1. Kochen 3. Reinigen des Arbeitsbereiches

Modul 15: derzeit nicht belegt

Modul 16:Waschen / Reinigen / Einkauf

1. Die gesamte Pflege der Wasche und Kleidung (auch -
Ausbessern)

2. Bugeln und Einrdumen der Wasche -

3. Putzen beinhaltet auch: -
- Fenstervorhange abnehmen, waschen,

Spulen (wenn nicht Teilleistung der Zubereitung
einer warmen Mahlzeit)

Staubwischen

Reinigung des Treppenhauses

(kleine Kehrwoche)

aufhangen 4. Erstellung eines Einkaufs-/Speiseplanes

- Fensterputzen 5. Einkaufen von Lebensmitteln und sonstigen

- Reinigen und Abtauen des Kuhlschrankes/der notwendigen Bedarfsgegenstanden der Hygiene und
Gefriertruhe der hauswirtschaftlichen Versorgung

- Reinigen eines Haustierkafigs 6. Besorgung (Apotheke, Post, Reinigung)

- Trennung und Entsorgung des Abfalls 7. Unterbringung der eingekauften Gegenstande in der

- Reinigung des Bades, Toilette, Kiiche Wohnung

- Staubsaugen, Nassreinigen Anmerkung: Abrechnung pro angefangene % Stunde

Modul 17:Vollstandiges Ab- und Beziehen eines Bettes

1. Vollstandiges Ab- und Beziehen eines Bettes

Modul 18: Beheizen

Voraussetzung: Befeuerung mit Holz, Kohle, Ol - Heizmaterial anzinden
beinhaltet: - Asche leeren
- auch die Beschaffung und Entsorgung des - Ofen saubern

Heizmaterials
- Heizmaterial herbeischaffen / aufschichten /

einfullen
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Modul 19: Erstbesuch

Feststellung der individuellen Ressourcen und des Pflegebedarfs/Erstellung der Pflegeanamnese und
Informationssammlung zur Pflegeplanung

Beginn der Erstellung einer Pflegeanamnese

- Feststellung des individuellen Hilfe- und Pflegebedarfs unter Berucksichtigung der Ressourcen und Fahigkeiten
des Pflegebedurftigen

- die Feststellung, ob und ggf. welche Leistungen innerhalb des Pflegeprozesses durch den Pflegebedurftigen,
Angehodrige, andere Pflegepersonen, ambulante Dienste erbracht werden

- die Information Uber das Leistungs- und Vergutungssystem

- die Beratung Uber geeignete Leistungen und notwendige Prophylaxen, sowie die Ermittlung der
voraussichtlichen Kosten und den eventuell zu zahlenden Eigenanteil

- Beratung tUber Form und Durchfiihrung der Leistungserbringung

- die Feststellung und Beratung, ob Wohnraumanpassung und ggf. welche Pflegehilfsmittel erforderlich sind

- Beratung Uber Inhalt und Abschluss eines schriftlichen Pflegevertrages

Anmerkung:

Das Leistungspaket kann bei Neueinstufung oder Ubernahme eines neuen Patienten von dem Pflegedienst abgerechnet
werden. Das Leistungspaket kann von dem Pflegedienst abgerechnet werden, der das LP durchgefiihrt und den
Pflegevertrag abgeschlossen hat.

Die Leistung ist auch dann abrechenbar, wenn sich der Versicherte zum Zeitpunkt der Leistungserbringung nicht in seiner
Héuslichkeit befindet (z.B. stationdrer Aufenthalt). Die Feststellung und Beratung, ob Wohnraumanpassung und ggf.
welche Pflegehilfsmittel erforderlich sind, erfolgt dann bei einem Besuch in der Héuslichkeit. Rahmenvertrag iiber
ambulante pflegerische Versorgung Baden-Wirttemberg vom 18.10.2013 Seite 31 von 36.

Die Leistung Erstbesuch stellt eine ausfiihrliche, auf den Einzelfall bezogene fachliche Beratung dar und ist grundlegend
von einem ersten Informationskontakt zu unterscheiden, welcher keinen Vergtitungsanspruch auslést.

Modul 20: Folgebesuch

Neue Feststellung der individuellen Ressourcen und des Pflegebedarfs/Anpassung der Pflegeplanung

Anpassung der Pflegeplanung bei wesentlicher und nicht nur voriibergehender Verdnderung.

- Feststellung der bzw. des pflegerischen u. o. hauswirtschaftlichen Hilfebedarfes unter Berucksichtigung der
Ressourcen und Fahigkeiten des Pflegebedurftigen

- die Feststellung, ob und ggf. welche Leistungen innerhalb des Pflegeprozesses durch den Pflegebedurftigen,
Angehdrige, andere Pflegepersonen, ambulante Dienste erbracht werden

- die Beratung Uber geeignete Leistungen und notwendige Prophylaxen, sowie die Ermittlung der
voraussichtlichen Kosten und den eventuell zu zahlenden Eigenanteil

- die Feststellung und Beratung, ob Wohnraumanpassung und ggf. welche Pflegehilfsmittel erforderlich sind

- ggf. Beratung Uber Inhalt und Abschluss eines veranderten schriftlichen Pflegevertrages

Anmerkung:

Wesentliche und nicht nur voriibergehende Verdnderungen des Pflegebedarfs konnen ausgelést werden durch
Verdnderung der Pflegestufe oder medizinisches Akutereignis.

Das Leistungspaket kann von dem Pflegedienst abgerechnet werden, der das Leistungspaket durchgefiihrt hat und mit
dem Versicherten bereits einen Pflegevertrag abgeschlossen hatte. Die Leistung ist auch dann abrechenbar, wenn sich der
Versicherte zum Zeitpunkt der Leistungserbringung nicht in seiner Hauslichkeit befindet (z.B. stationdrer Aufenthalt).
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Modul 21: Pflegerische BetreuungsmalBnahmen

Hilfen bei der Kommunikation und emotionale Unterstiitzung
z.B.: Gesprach, auch mit entlastendem, motivierendem und/oder beratendem Charakter.

MaBnahmen zur kognitiven Aktivierung
z.B.: Gedachtnistraining, Biographiearbeit.

Hilfen zur Vermeidung von Risikosituationen
z.B.: spezifische Beratung oder férdernde und vorbeugende Ubungen zur Stabilisierung der Situation oder
Bewaltigung pflegerelevanter Situationen.

Unterstutzung bei Aktivitaten zur Aufrechterhaltung sozialer Kontakte
z.B.: Begleitung beim Spaziergang, zu Veranstaltungen, zu Bekannten/Verwandten, zum Arzt, zu Behdérden.

Unterstiutzung bei der Gestaltung des Alltags
z.B.: Hilfen zur Gestaltung des Tagesablaufs, Unterstitzung bei Hobby und Spiel.

Unterstiitzung, bei der aktives Tun nicht im Vordergrund steht
z.B.: Anwesenheit der Betreuungsperson,
Beaufsichtigung/Beobachtung des/der Pflegebediirftigen zur Vermeidung einer Selbst- und Fremdgeféahrdung.

Fiir die Leistung Pflegerische BetreuungsmafSnahme gilt folgende besondere Regelung:

Kann in einem Einsatz die bereits begonnene Leistung auf Wunsch des Versicherten nicht im vereinbarten Umfang
durchgefiihrt werden, kann dieser Einsatz dennoch im vereinbarten Umfang mit der Pflegekasse abgerechnet
werden. Gleiches gilt, wenn der Grund ftir den Abbruch in der Person des Versicherten liegt.

Anmerkung: Abrechnung pro angefangene % Stunde

Modul 22: Organisation des Alltags und der Haushaltsflihrung
1. Unterstutzung bei bzw. Organisation und Koordination von sozialen Kontakten

2. Unterstitzung bei bzw. Organisation und Koordination von Dienstleistungen (z.B. Fahrdienste,
Gartenpflege)

3. Unterstiitzung bei administrativen Angelegenheiten, die aus pflegefachlicher Sicht besonders wichtig
sind, um im eigenen Haushalt verbleiben zu kénnen und fiir die kein gesetzlicher
Betreuer/Bevollmachtigter bestellt ist.

In Absprache mit dem Pflegebediirftigen kann die Leistung ggf. auch aufSerhalb der Hduslichkeit erledigt werden

Anmerkung: Abrechnung pro angefangene % Stunde
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